Anlage zum Mietvertrag
-Sachgemales Heizen und Liuften zur Vermeidung von Feuchtigkeits- und
Schimmelpilzschaden -

Als Wohnungsnutzer missen Sie, insbesondere in den Wintermonaten, durch Ihr Verhalten
dazu Dbeitragen, dass Schimmelpilze in der Wohnung keine begunstigten
Wachstumsbedingungen vorfinden. Durch verantwortungsvolles, sachgemafies Heizen und
Liften wird die Raumluftfeuchte begrenzt bzw. reduziert. Feuchtigkeit, die durch Aktivitaten
in der Wohnung entsteht (z.B. Feuchtigkeitsabgange des Menschen, Kochen, Waschen,
Duschen usw.), muss durch regelmafiges Liften nach Aul3en abgefiihrt werden. Dariiber
hinaus ist darauf zu achten, dass bestimmte Temperaturen in der Wohnung nicht dauerhaft
unterschritten werden.

Die nachfolgenden Hinweise sind aufmerksam zu lesen und entsprechend auszufthren.
In der kalten Jahreszeit, sowie in den Ubergangsmonaten, sollten folgende
Mindesttemperaturen nicht unterschritten werden:

Mindesttemperaturen in der Wohnung

Wohn- und Esszimmer, Kinderzimmer, genutzte Gastezimmer und dergleichen, Kichen und
Bader: 21 Grad Celsius

Schlafzimmer, nachts: 16 Grad Celsius

Die relative Raumluftfeuchte innerhalb der Wohnung sollte 50% - 55% langfristig nicht
Uberschreiten!

Die Heizung sollte auch bei Abwesenheit tagsiiber nie ganz abgestellt werden. Standiges
Auskiihlen und Wiederaufheizen ist teurer, als das Halten einer abgesenkten
Durchschnittstemperatur. Dartber hinaus wird dadurch die Gefahr der Tauwasserbildung an
den ausgekihlten Wandoberflachen erhoht.

Die Warmeabgabe von Heizkorpern darf nicht durch Verkleidungen, schwere Gardinen,
Schrénke usw. behindert werden.

Das, vor dem Zubettgehen, allgemein verbreitete ,Uberschlagenlassen“ des kihleren
Schlafzimmers durch Offnen der Tiren zu starker beheizten Raumen sollte vermieden
werden. Hierdurch wird durch die einstromende warmere und somit wesentlich feuchtere Luft
die Gefahr der Kondenswasserbildung auf den Wandoberflachen des Schlafzimmers deutlich
erhoht. Im Laufe der Zeit wird dies, in Verbindung mit der Feuchtigkeitsabgabe der
Bewohner wahrend des Schlafens, zur Schimmelpilzbildung fihren.

Luften der Wohnung

Das Luften dient dem Abtransport von Feuchtigkeit. Das bedeutet, Austausch der warmen
und feuchten Innenraumluft gegen die kiihlere und somit trockenere Auf3enluft. Da durch den
Luftungsvorgang gleichzeitig aber auch nur wenig Warmeenergie verloren gehen darf und
die Wande und Mdobel der Wohnung nicht auskiihlen sollen, ist darauf zu achten, dass ein
solcher Luftaustausch schnell vonstatten geht.

Je nach RaumgrofRe und Moblierung kann mit ganz gedffnetem Fenster - am besten noch
mit Durchzug — ein vdlliger Luftaustausch bereits nach etwa 3 Minuten erreicht werden. Zum
Abtransport der taglich in der Wohnung entstehenden Feuchtigkeitsmengen muss unbedingt
mehrmals taglich gellftet werden.
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Dieses trifft in besonderem MalRe dann zu, wenn moderne, dicht schlieende Fenster,
vorhanden sind.

Vermeiden Sie sténdig gekippte Fenster und Fenstertliren wahrend der kalten Jahreszeit, da
die umgebenden Bauteile, wie z.B. Fensterleibungen und Fensterstirze, stark auskihlen
und somit in erhéhtem Mal3e tauwassergefahrdet sind.

Folgende grundsatzliche Liftungsregeln missen beachtet werden:

1.

9.

10.
11.

12.

Einmal pro Tag luften gentigt nicht! Fenster mehrmals téglich drei bis finf Minuten
weit 6ffnen (Stol3liftung).

Nutzen Sie bei gegenuberliegenden Fenstern die Mdoglichkeit der Querliftung
(Durchzug). Hierbei darf nicht ins Treppenhaus geliiftet werden.

Kein Dauerliften durch sténdig gekippte Fenster wahrend der Heizperiode.

Morgens einen kompletten Luftwechsel der Wohnung durchfiihren. Dabei, je nach
AuBentemperatur, alle Fenster etwa 10 bis 15 Minuten weit 6ffnen. Je kalter die
Aulenluft, desto kirzer die Liftungszeit.

Kurzfristig entstehende grof3e Mengen an Wasserdampf (z.B. beim Duschen, Baden,
Kochen, Bligeln) sofort nach drauf3en abfihren.

Spritzwasser nach dem Baden und Duschen sofort aufnehmen.

Bei innen liegendem Bad ohne Fenster, auf dem kiirzesten Weg (durch ein anderes
Zimmer) liften. Dabei die Turen zu anderen Raumen geschlossen halten. Besonders
nach dem Baden oder Duschen soll sich der Wasserdampf nicht gleichmaRig in der
Wohnung verteilen.

Wenn Wasche in der Wohnung getrocknet werden muss, dieses Zimmer o6fter ltften.
Zimmertiren geschlossen halten.

Luftbefeuchtungsgerate oder -vorrichtungen sind in den meisten Féallen nicht
notwendig.

R&ume mit mehreren oder gréReren Zimmerpflanzen o6fters luften.

Bei Abwesenheit tagsiber ist es in der Regel ausreichend, die Wohnung morgens
und abends zu luften.

Besitzt die Wohnung neue, sehr dicht schlie@ende Fenster, so ist die Zahl der
Liftungsvorgange zu erhéhen.

Es muss darauf geachtet werden, dass Mdbelstiicke (Schrédnke, Kommoden, Betten usw.)
mit einem Abstand von 5 bis 10 cm vor Wéanden aufgestellt werden. ,Kalte* Aulenwande
oder Wande zu nicht beheizten Rdumen mdglichst frei halten. Dies trifft insbesondere auf
Erdgeschosswohnungen zu, da die Temperatur der Innen- und AulRenwande speziell in den
Sockelbereichen durch darunterliegende, nicht beheizte Keller wesentlich tiefer ist, als in den
Ubrigen Geschossen.

Zur Kenntnis genommen.

Ort, Datum, Unterschrift Mieter



